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บทคัดยอ 
บทความวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ

บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล  จังหวัด
อุตรดิตถ ๒) เพ่ือเปรียบเทียบบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน 
ในอําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถโดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ๓) เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรค 
และขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน
อําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก เยาวชนท่ีเปนนักเรียน
โรงเรียนเทศบาลศรีพนมมาศพิทยากร อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ จํานวน ๑๕๔ คน ใชการวิจัย
แบบผสานวิธี ประกอบดวยการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ
คาความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานทดสอบสมมติฐานการวิจัยโดยใชการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว และการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณ โดยใชเทคนิคการวิเคราะห
เนื้อหา 

ผลการวิจัยพบวา 
๑. นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดในการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแก

เยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย (Χ  = ๔.๒๑ ) 

และเม่ือจําแนกรายเปนดาน แลวพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการ

สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ อยูในระดับความ

คิดเห็นมากท่ีสุดคือ ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง มีคาเฉลี่ย (Χ  = ๔.๒๗ ) รองลงมาคือ ดาน

สงเสริมศีลธรรมจริยธรรม มีคาเฉลี่ย (Χ  = ๔.๒๑ )  และท่ีมีความคิดเห็นนอยท่ีสุดคือ ดานความ

สรางความเลื่อมใสศรัทธา มีคาเฉลี่ย (Χ  = ๔.๑๗ )  
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๒. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 
โดยการทดสอบสมมติฐาน ผูตอบแบบสอบถามท่ีมี เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานะทาง
ครอบครัว ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
นักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล  
จังหวัดอุตรดิตถ จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล โดยการทดสอบสมมติฐาน ผูตอบแบบสอบถามท่ีเขา
รวมกิจกรรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

๓. ปญหา อุปสรรค นักเรียนขาดความเขาใจเก่ียวกับคานิยมท่ีถูกตอง และขาดความ
เขาใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม ขอเสนอแนะ ควรสงเสริมคานิยมท่ีถูกตอง ความกตัญูกตเวที
แกเยาวชน สงเสริมใหเปนคนมีสติรูจักการใชปญญาแกไขปญหา และควรใหเยาวชนมีสวนรวมใน
กิจกรรมเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม ขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ  คือ วัดควรสงเสริมดาน
กตัญูกตเวที ควรถายทอดความรูเก่ียวกับคานิยม ประเพณีและวัฒนธรรมใหกับเยาวชนไดรับรู 
โดยการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา เพ่ือใหเยาวชนไดเขาถึงและเห็นรูปแบบของประเพณี
วัฒนธรรมไดชัดเจนข้ึน 

คําสําคัญ : บทบาท วัด การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรม 

ABSTRACT 

 The  objectives of this research were: 1)  to study  the role of  the  temple  

in promotion  of tradition    and   culture to  youth  in  Lap Lae District, Uttaradit  

Province, 2) to study the comparison of the role of  the  temple  in promotion  of 

tradition  and  culture to  youth  in  Lap Lae District, Uttaradit  Province,   3) to 

study problem, obstacle and suggestions for the role of  the  temple  in 

promotion  of tradition    and   culture to  youth  in  Lap Lae District, Uttaradit  

Province. This research is the mixed method research. The sampling group was the 

154 students from Tetsapansripanommaspittayakorn School.  The researcher had 

the data analysis through frequencies, percentage, average, standard deviation 

(S.D) for describing data from variables or personal characteristics. The analysis was 

also done through t-test for analysis the hypotheses in order to test the average 

difference between the two groups and f- test by one-way analysis of variance 



(One-way ANOVA) and data analysis was from interview by using the content 

analysis technique. 

The findings of this research as follows : 
 1. The students had the role of  the  temple  in promotion  of tradition    
and   culture to  youth  in  Lap Lae District, Uttaradit  Province in overall, it was at 
high level with an average (X=4.21) and classified by aspect and then found that 
the role of  the  temple  in promotion  of tradition    and   culture to  youth  in  
Lap Lae District, Uttaradit  Province, in over all wat high level. The highest aspect 
was the right value creation  with an average(X= 4.27). The second aspect was the 
moral and ethics promotion with an average(X=4.21) and the lowest opinion was 
the faith creation with an average (4.17). 
 2. The findings the comparison to  the role of  the  temple  in promotion  
of tradition    and   culture to  youth  in  Lap Lae District, Uttaradit  Province, 
classified by personal data by testing the hypothesis. The questionnaire 
correspondents who had the difference of gender , age, class , family status 
indifferently. It rejected the hypothesis. But the finding of opinion comparison of 
students to the roles of temple to tradition and culture promotion to the youths 
at Laplae district, Uttharadit province, classified by personal factors by testing the 
hypothesis. The questionnaire correspondents that participated the activity 
differently. It is significantly statistic at 0.05 level. It accepted the hypothesis. 
         3. The problem, obstacles that the students lack of understanding about 
right value and lack of understanding about tradition and culture. Suggestions : 
should promote the right value promotion, the gratitude to youths, to promote 
the people to have the mindfulness and to know how to use the brain to solve 
the problem, and should let the youths participate the activity about tradition and 
culture. Suggestions about the role of  the  temple  in promotion  of tradition    
and   culture to  youth  in  Lap Lae District, Uttaradit  Province, found that the 
students lack of understanding, taste, knowledge,  lack of understanding about the 
culture. Suggestions , should promote the tastes and learn to know about Thai 
culture, are the temple should promote the gratitude, should teach the  
knowledge about value , tradition and culture to youths by setting the activity on 
important religious days for the youths to keep in touch and see the form of 
tradition and culture more clearly. 
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๑. บทนํา 
 สังคมไทยประกอบไปดวยสถาบันทางสังคมหลายสถาบัน แตสถาบันท่ีมีความใกลชิดกับ
คนในสังคมมากท่ีสุดและเปนสถาบันพ้ืนฐานของสังคม ก็คือ สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา 
และสถาบันพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะสถาบันพระพุทธศาสนานั้น มีความสําคัญอยางยิ่งตอการ
ดําเนินชีวิตของมนุษย เปนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไปวาประชาชนสวนใหญของสังคมไทยนั้นนับถือพระ
พุทธ ศาสนา ถือไดวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ ฉะนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีความ
เก่ียวพันกับวิถีชีวิตของคนในชาติและยังแสดงถึงสัญลักษณแหงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของ
ชาติ เปนท่ีมาของวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีจะเห็นวาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน วัด
และพระสงฆยังมีบทบาทเก่ียวของกับความเปนอยูของคนในสังคมตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย 
พระสงฆนอกจากจะมีบทบาทเปนผูนําทางกิจกรรม เปนผูนําทางดานจิตใจของคนในสังคมแลว 
พระสงฆยังมีบทบาทตอสังคมสวนรวมในดานตางๆ มากมาย เชน การพัฒนาสังคม การสังคม
สงเคราะห สงเคราะหผูตกทุกขไดยาก ผูท่ีไดรับความลําบาก หรือกระท่ัง   การชวยแกปญหาตางๆ 
ท่ีเกิดข้ึนในสังคม3

๑  
 จากสภาพท่ีเปลี่ยนแปลงไปของวัด ทําใหประชาชนเสื่อมศรัทธาและหันหลังใหวัดเพ่ิมมาก
ข้ึน จากการสํารวจพบวา วัดมีลักษณะและบทบาทเปลี่ยนไปจากเดิม ๕ ประการ คือ ประการท่ี
หนึ่ง วัดเดิมเคยเปนท่ีพํานักของพระภิกษุสามเณร กลายเปนท่ีอยูของคฤหัสถมากกวา ประการท่ี
สอง วัดเดิมเคยเปนท่ีบวชเรียนของลูกหลานในทองถ่ิน ก็กลายเปนท่ีบวชของหนุมจากทองถ่ินอ่ืน  
นับเปนจุดอันตรายจุดหนึ่งตอความม่ันคงของพระพุทธศาสนา ผลกระทบจากกระแสโลกาภิวัฒน 
ทําใหสังคมไทยในปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทางดานเศรษฐกิจและสังคม การ
พัฒนาประเทศมุงเนนการพัฒนาความเจริญทางดานเศรษฐกิจ ทําใหสังคมไทยเปลี่ยนเปนสังคม
เมือง ความสัมพันธแบบพ่ึงพาอาศัยกันของคนในชุมชนในสังคม เปลี่ยนไปเปนตางคนตางอยูเปน
สังคมบริโภคนิยม ความเสื่อมถอยทางศีลธรรม จริยธรรมมีมากข้ึนและขาดศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา วิถีชีวิตของคนไทยเริ่มหางไกลจากวัดมากข้ึนทุกทีเปนปญหาสังคมมากข้ึนเรื่อยๆ
4

๒  ปญหาท่ีเกิดข้ึนกับพระพุทธศาสนาท่ีสังเกตไดจากปรากฏการณทางสังคมไทยหลายประการ 
เชน ผูเขาวัดสวนใหญเปนผูสูงอายุ วัยรุนหนุมสาวไมนิยมเขาวัด อันเนื่องมาจากสาเหตุ คือ 
พระภิกษุบางสวนกระทําผิดหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา และปฏิบัติตนไมกอใหเกิดศรัทธาตอ
ประชาชน มีการสรางโบสถวิหารเกินความจําเปน วัดบางวัดอาศัยกลวิธีในวงการธุรกิจดึงดูดใหคน
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ยินยอมบริจาคทรัพย เพ่ือตอบแทนทางวัตถุเปนสําคัญ ความเชื่อและการปฏิบัติตามประเพณีนิยม
ของคนไทย ท่ีเคยมีตั้งแตครั้งโบราณกาลอาจไมเหมาะสมกับกาลสมัยและสรรพสิ่งตาง ๆ ท่ี
เปลี่ยนแปลงรวดเร็วในปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่งความเจริญทางวิทยาศาสตรท่ีสามารถพิสูจนได 
อาจทําใหประเพณีบางอยางท่ีขาดเหตุผลในทางวิทยาศาสตรกลายเปนสิ่งลาสมัยไป นอกจากนั้น
สภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบัน ไมเอ้ือ อํานวยในการท่ีจะใหเกิดความเครงครัดในการยึด
ม่ันในขนบประเพณี เพราะปจจุบันนี้คนเราตีราคาสรรพสิ่งท้ังหลายเปนเงินเปนทองกันไปหมด 
 ดังนั้นผูศึกษา จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชนในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ เพ่ือเปนขอมูลในการวางแผนและพัฒนา
บทบาทของวัด และพระสงฆในการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ ใหมีประสิทธิภาพยิ่งๆข้ึนไป ท้ังยังเปนการศึกษาเพ่ือนําไปวางแผนพัฒนาบทบาท
ของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในโรงเรียนอ่ืนๆ อีกดวย 

๒. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดในการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชนในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ เปรียบเทียบ บทบาทของวัดท่ีมีตอการ
สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชนในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยจําแนกตามปจจัย
สวนบุคคลและศึกษาปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชนในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

๓. ขอบเขตของการวิจัย 
 ๓.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 
 ในการวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน
ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตเนื้อหาตามแนวความคิดเห็นของ
นักเรียนท้ัง ๔ ดาน ประกอบดวย ๑) ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง ๒) ดานการสงเสริมศีลธรรม
จริยธรรม ๓) ดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธา ๔) ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม5

๓ 
 ๓.๒ ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรท่ีใช ในการวิจัยครั้ งนี้ ประกอบดวยตัวแปรตนและตัวแปรตาม โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

 ๑. ตัวแปรตน (Independent Variables) ไดแก ปจจัยสวนบุคคลของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนเทศบาลศรีพนมมาศพิทยากร อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ คือ 
คือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานะทางครอบครัว  การเขารวมกิจกรรม 

                                                           
๓คูณ โทขันธ, พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพโอ. เอส. พริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๔๕), หนา ๒๙. 



  ๒. ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ไดแก ความคิดเห็นของนักเรียน    
ท่ีมีตอบทบาทของวัดในการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชนในอําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ ท้ัง ๔ ดาน ประกอบดวย  

  ๑) ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง  
  ๒) ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม   
  ๓) ดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธา  
  ๔) ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม 
 ๓.๓ ขอบเขตดานประชากร        

 การวิจัยครั้งนี้ประชากรคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนเทศบาลศรีพนม
มาศพิทยากร อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ จํานวน ๒๕๐ คน6

๔   

๔. วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ๔.๑รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง  บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ  ผูวิจัยไดใชการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) 
โดยใชการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 
(Questionnaires) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) 
 ๔.๒ ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนเทศบาลศรีพนมมาศ
พิทยากร อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ จํานวน ๒๕๐ คน7

๕   
๔.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน

ตามกรอบแนวคิดการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
 ๔.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล เปนหลักโดยการดําเนินการข้ันแรก คือ นําแบบสอบถามท่ี 
เก็บรวบรวมได จํานวน ๑๕๔ ชุด นํามาตรวจสอบความสมบูรณของแบบสํารวจ (Editing) แลว 
ดําเนินการลงรหัสตามคูมือการลงรหัส (Code Book) หลังจากนั้นไดมีการตรวจสอบแบบสํารวจ
เพ่ือ ความถูกตองอีก ๑ ครั้ง แลวจึงดําเนินการถายรหัสท้ังหลายลงในแบบฟอรมถายขอมูล 
(Transfer Sheet) บรรจุขอมูลลงในคอมพิวเตอร และวิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรูป ทาง
สังคมศาสตร เพ่ือหาคาทางสถิติ  
 ๔.๕ การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลท่ีได โดยหาคาความถ่ี คารอยละ 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดย การทดสอบคาเอฟ วิเคราะหความ

                                                           
๔ฝายทะเบียนและวัดผล, ฐานขอมูลโรงเรียนเทศบาลศรีพนมมาศพิทยากร อําเภอลับแล   จังหวัด

อุตรดิตถ, ๒๕๕๘. 
๕เรื่องเดี่ยวกัน 



แปรปรวนทางเดียว และการวิจัยเชิงคุณภาพ ซ่ึงเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณเชิงลึก กับผูใหขอมูล
สําคัญ 

๕. ผลการวิจัย 
๕.๑ สรุปผลผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
๑. ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง มีจํานวน  ๘๕ คน คิดเปนรอยละ ๗๒.๓ มีอายุ ๑๔ 

มีจํานวน  ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๗๐.๒ ระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ มีจํานวน  ๙๔ คน 
คิดเปนรอยละ ๓๔.๒ มีสถานะทางครอบครัวอยูกับพอแม มีจํานวน คน คิดเปนรอยละ และมีการ
เขารวมกิจกรรม ๕-๑๐ ครั้ง มีจํานวน ๖๓ คน คิดเปนรอยละ ๖๔.๗ 

๒. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยภาพ รวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย 
๔.๒๗ และเม่ือพิจารณาเปนรายดานสามารถสรุปไดดังนี้ ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง นักเรียนมี
ความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับ
แล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตองโดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย (Χ = 
๔.๒๗ ) เม่ือจําแนกเปนรายขอ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุด ๑ ขอ และอยู
ในระดับมาก ๕ ขอ ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ี
มีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการ
สงเสริมศีลธรรมจริยธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย (Χ  = ๔.๒๑) เม่ือจําแนก
เปนรายขอ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ ดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธา 
นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธาโดยภาพรวมอยูในระดับมาก มี
คาเฉลี่ย (Χ = ๔.๑๗) เม่ือจําแนกเปนรายขอ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ 
ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสงเสริมประเพณี
วัฒนธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ย (Χ  = ๔.๑๘) เม่ือจําแนกเปนรายขอ พบวา
นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ 

๕.๒ เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

๑) ผลการทดสอบดวยคาสถิติ t–test  แบบขอมูล ๒ กลุม ท่ีเปนอิสระตอกันท่ีระดับ 

นัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวา นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม

ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธ

สมมติฐานท่ีตั้งไว 

 



๒) ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F –test ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวานักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอ
บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว 

๓) ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F –test ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวา นักเรียนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็น
ท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว 

๔) ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F –test ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
(One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวา นักเรียนท่ีมีสถานะทางครอบครัวตางกัน มี
ความคิดเห็นท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอ
ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ไมแตกตางกันจึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว 

๕) ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F –test ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 

(One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวา นักเรียนท่ีมีการเขารวมกิจกรรมตางกัน มี

ความคิดเห็นท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอ

ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ แตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

๖. อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน

อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ตามขอบเขตการวิจัยท้ัง ๔ ดาน สามารถนําผลการวิจัยมาอภิปราย
ไดดังตอไปนี้ 

๑. ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง ผลการวิจัยพบวาบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถดานการสรางคานิยมโดยภาพ
รวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละประเด็น พบวา ทุกประเด็นมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 
โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นสูงสุดคือ สงเสริมใหปฏิบัติตามคําสอน ในการไมเบียดเบียนชีวิตและ
ทรัพยสินของผูอ่ืน มีคาเฉลี่ย ๔.๕๓ ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับ
คานิยมท่ีถูกตอง ขาดการเสียสละและการใหอภัยซ่ึงกันและกัน ขาดความเปนระเบียบและความ
รับผิดชอบ และขาดความเคารพพอแมและครูบาอาจารยอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๓๒ คน 
ขอเสนอแนะ ควรปลูกฝงความกตัญูกตเวทีหรือจัดกิจกรรมท่ีสนับสนุน ควรปลูกฝงการการ
เสียสละการรูจักการใหอภัยซ่ึงกันและกัน และควรปลูกฝงใหเปนคนมีระเบียบ มีความรับผิดชอบตอ
หนาท่ีการงาน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระครูพิสณฑกิจจาทร (เทิดทูน เช้ือเงินเดือน) ได
วิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหคุณคาของประเพณีลอยกระทง” ผลการวิจัยพบวา คุณคาของประเพณี
ลอยกระทงท่ีประชาชนไดสืบทอดปฏิบัติกันมาตั้งแตครั้งอดีตจนถึงปจจุบันลวนมีความเก่ียวของกับ



คติความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา คือมีธรรมเปนกรอบปฏิบัติสําหรับปลูกจิตสํานึกของคนในชาติ
ใหรูรักสามัคคีปฏิบัติตามหลักสาราณียธรรม พละ ๕ และสังคหวัตถุ ๔ จะเห็นวาเมือไดปฏิบัติตาม
หลักธรรมท้ังหมดนี้แลวเทากับวาพลเมืองของชาติเกิดจิตสํานึกมีความกตัญูกตเวที มีความหวง
แหนขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม ประเพณีท้ังในระดับชาติ ทองถ่ิน ชุมชน ครอบครัว และเห็นคุณคา
ของการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีเปนสิ่งสะทอนถึงวัฒนธรรมในระดับโลกดวยคุณคาของประเพณีลอย
กระทงท่ีมีตอสังคมไทย จากการศึกษาวิเคราะหจุดหมายสําคัญอยูท่ีการบูชาพระคุณของ
พระพุทธเจาท่ีเกิดจากมโนสํานึกของผูคนในสังคมไทยในฐานะท่ีเปนชาวพุทธตองกตัญูกตเวที ดังนี้ 

๑. กตัญูตอบุคคล ไดแก บิดา มารดา อาจารย บิดามารดา8

๖ 
๒. กตัญูตอสัตว ไดแก สัตวทีมีคุณตอเรา ชวยทํางานใหเรา 
๓. กตัญูตอสิ่งของ ไดแกสิ่งของทุกอยางทีมีคุณตอเรา  
โดยคุณคาความกตัญูท้ังสามอยางจัดอยูในบูชา ๒ มีอามิสบูชาและปฏิบัติบูชา มี

เบญจศีลเปนกรอบสําหรับปฏิบัติเพ่ือสรางสามัคคี สมัครสมาน และรักใครปรองดองกันของคนใน
ชาติ 

๒. ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม ผลการวิจัยพบวา บทบาทของวัดท่ีมีตอการ
สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสงเสริม
ศีลธรรมจริยธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละรายการพบวา ทุกรายการมี
ความคิดเห็นอยูในระดับมาก โดยดานท่ีมีความความคิดเห็นสูง สุดคือ วัดสงเสริมใหมีความเปน
ระเบียบวินัย โดยปฏิบัติตามระเบียบสถานศึกษาโดยไมมาสาย มีคาเฉลี่ย ๔.๔๙ ผลการเปรียบเทียบ
นักเรียนท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานะทางครอบครัว ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้ง
ไว สวนผลการเปรียบเทียบของนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระครูประภัสรมโนธรรม 
(ธงทิพย ปภสฺสโร) ไดวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา จังหวัด
นครปฐม” ผลการวิจัยพบวา บทบาทพระสงฆในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา จังหวัดนครปฐม 
พบวา ประชาชนมีความคิดเห็นเก่ียวกับบทบาทของพระสงฆในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา 
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๘ ผลการเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆในการ
อนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา จังหวัดนครปฐม ทดสอบสมมติฐานโดยการวิเคราะหความแตกตางตัว
แปร พบวา ดานอายุแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
ผลการสัมภาษณ พบวาพระสงฆเขามามีบทบาทในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา โดยนํา
วัฒนธรรมไทยทรงดํานั้นมาประยุกตใหเขากับพระพุทธศาสนา และนํามาเผยแพรแกสังคมไดเปน

                                                           
๖พระครูพิสณฑกิจจาทร (เทิดทูน เช้ือเงินเดือน), “ศึกษาวิเคราะหคณุคาของประเพณลีอยกระทง” 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), 

หนา ๑๒๘-๑๓๒. 



อยางดี ซ่ึงพระสงฆนั้นนําวัฒนธรรมท่ีมีอยูกับชนไทยทรงดําแตดั้งเดิมนํามาใชเขากับยุคปจจุบันไดดี
มาก ท้ังนี้ถือเปนการอนุรักษใหสืบตอไปแกชนรุนหลังไดปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทยทรงดําตลอดไป9

๗ 
๓. ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธา ผลการวิจัยพบวา บทบาทของวัดท่ีมีตอการ

สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสรางความ
เลื่อมใสศรัทธา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละรายการ พบวา อยูในระดับมาก
ทุกขอ   โดยดานท่ีมีความความคิดเห็นสูงสุดคือสงเสริมใหนักเรียนรูจักกับการปฏิบัติตนตาม
มารยาทอันดีงามในการเขาสังคม มีคาเฉลี่ย ๔.๓๕ รองลงมาคือ สงเสริมในเรื่องกิริยามารยาทในการ
ยืน เดิน นั่ง นอน ใหมีความเรียบรอยอยูเสมอ มีคาเฉลี่ย ๔.๓๑ และท่ีมีความคิดเห็นต่ําสุดคือ 
สงเสริมใหเรียนรูถึงความประพฤติในการแสดงความเคารพดวยการไหวทุกครั้งในการพบปะทักทาย
กับผูท่ีมีความอาวุโสกวาตน มีคาเฉลี่ย ๔.๐๖ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีเพศ 
อายุ ระดับการศึกษา สถานะทางครอบครัว ตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ 
พระมหาอุทิศ กวิวํโส (แววสะบก) ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรม 
จริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี” ผลการวิจัยพบวา 
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียน
สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี โดยภาพรวม ๔ ดาน อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 
ดานการมีวินัยนักเรียน มีการแตงกายเหมาะสมกับกาลเทศะ มีการทําความเคารพครู ยอมรับความ
คิดเห็นคนอ่ืน มาโรงเรียนตรงเวลาและปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน ดานความซ่ือสัตย 
นักเรียนยอมรับผิดกับสิ่งท่ีเกิดจากการกระทําของตนเอง ทําความสุจริตท่ีนําตนเองตอเพ่ือน
ผูปกครองท้ังตอหนาและลับหลัง ดานความเมตตานักเรียนแบงปนสิ่งของใหเพ่ือน ชวยเหลือเพ่ือน
จัดกิจกรรมโรงเรียนเสมอ ชวยเหลือพอแมทํางานหลังกลับจากโรงเรียนไป ใหอาหารสัตวเลี้ยง
เสมอ ไปทําบุญตักบาตรประจําดานความประหยัด นักเรียนพอใจการกับเงินท่ีบิดามารดาใหใชจาย
แตละครั้ง ปดไฟฟา น้ําทุกครั้งเม่ือเลิกใช มีการออมเงินท่ีเหลืออยางระมัดระวัง ผลการศึกษาขอมูล
ความพึงพอใจนักเรียนท่ีมีตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมท้ัง ๕ โรงเรียน เปรียบเทียบตาม
จําแนกเพศ อายุ ชั้นเรียน และผลการศึกษา (เกรดเฉลี่ย) ท้ัง ๔ ดานไดแก ดานการมีวินัยนักเรียน 
ดานความซ่ือสัตย ดานความเมตตา ดานความประหยัด พบวานักเรียนมีความคิดเห็นไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕10

๘ 
                                                           

๗พระครูประภสัรมโนธรรม (ธงทิพย ปภสสฺโร), “บทบาทพระสงฆในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรง
ดําจังหวัดนครปฐม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑติวิทยาลัย : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 

๘พระมหาอุทิศ กวิวํโส (แววสะบก), “ศึกษาความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 



๔. ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม ผลการวิจัยพบวา บทบาทของวัดท่ีมีตอการ
สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสงเสริม
ประเพณีวัฒนธรรมโดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละประเด็น พบวา ทุกประเด็นมี
ความคิดเห็นอยูในระดับมาก โดยดานท่ีมีความความคิดเห็นสูงสุดคือ วัดสงเสริมใหเยาวชนเห็นวา 
เม่ือเรารักษาประเพณีวัฒนธรรมไวได เราก็จะมีการดําเนินชีวิตไปในทางท่ีดี ถูกตอง และมีความสุข 
มีคาเฉลี่ย ๔.๒๙ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม ขาด
ความรูเก่ียวกับการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรม และขาดความสนใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม 
ขอเสนอแนะ ควรสงเสริมใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม มีการอบรม
ความรูเก่ียวกับการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมแกนักเรียน และควรรวมมือกับหนวยงานราชการใน
การจัดงานเก่ียวกับการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรมอยูซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ นางเพชรริ
นทร คลังตระกูล ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาการอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอด กฐินของชุมชน
เทศบาลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี” ผลการวิจัยพบวา11

๙ 
๑. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล

ตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี พบวา โดยรวมทุกดานอยูในระดับมาก 
๒. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล

ตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดและอาชีพตางกันโดย
ภาพรวม และรายดานไมแตกตางกัน 

๓. ขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหาเก่ียวกับแนวทางการอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอด 
กฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผลพอจะสรุปแนวความคิดได ดังนี้ 

๓.๑ ผูนําชุมชน หัวหนาหนวยงาน หัวหนาครอบครัว ผูเปนขาราชการ ผูมีความรูใน
ชุมชน พระภิกษุสงฆ ชาวบาน แนะนํา ใหความรู และเปนท่ีปรึกษาท่ีดีกับผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนเปน
อยางดีในการทําบุญกฐิน 

๓.๒ ดานปจจัยใหการชวยเหลือเอ้ือเฟอเผื่อแผ สงเสริมปจจัยในการทําบุญตาม
ประเพณีนิยมและประเพณีการทําบุญพิเศษ 

๓.๓ ดานการเผยแพรขาวสารความรูใหชุมชนรับทราบขอมูลสมํ่าเสมอ ควรแนะนํา

เยาวชนในการรวมทําบุญทุกครั้งเพ่ือเยาวชนจะไดสืบทอดตอกันไปยังลูกหลาน 

 
 

                                                           
๙
นางเพชรรินทร คลังตระกูล, “ศึกษาการอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอดกฐินของชุมชน

เทศบาลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 
 



๗.ขอเสนอแนะ 
 ๗.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป 

๑) หนวยงานราชการ ควรประสานงานกับทางชุมชน วัด โรงเรียน เพ่ือหาแนวทางใน
การสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม ใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

๒) รัฐบาล ควรใหการสนับสนุนดานงบประมาณ และหนวยงานราชการควรมีนโยบาย
ท่ีชัดเจนในการสืบสานประเพณีวัฒนธรรม 

๓) ควรติดตามการปฏิบัติงานของหนวยงานราชการ และผูท่ีมีสวนเก่ียวของใหรีบเรง
ดําเนินการอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

๔) ศึกษาวิธีการในการผลิตสื่อเก่ียวกับเรื่องการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม ให
ประชาชนโดยเฉพาะเยาวชนเห็นความสําคัญของประเพณีวัฒนธรรม มากยิ่งข้ึน 
 ๗.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

๑) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรเปลี่ยนกลุมประชากรในการทําวิจัยเปนกลุมประชากรใน
โรงเรียนอ่ืน เพ่ือใหเกิดความหลากหลายในขอมูล 

๒) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรทําการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรม ในดานตางๆใหครอบคลุม 

๓) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการศึกษาปญหาเชิงลึกดวยการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
เพ่ือนํา ไปสูการแกไขปญหาอยางถูกตอง 

๔) ในการวิจัยครั้งตอไป  ไดหัวขอในการวิจัย เรื่องการสงเสริมใหมีการสืบสาน
ประเพณีของทองถ่ิน เพราะมีคาเฉลี่ยต่ํากวาขออ่ืน ในดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง 
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